
Esprit critique et véri�cation

Exercer son esprit critique et véri�er les sources permet de repérer les fausses informations. 
Avec quelques ré�exes, il est toujours possible de béné�cier d'une information �able. 

« Les médias traditionnels, reconnus pour leur intégrité, ou les sites publics of�ciels sont 
toujours plus dignes de con�ance que les blogs inconnus ou disposant d'une adresse 
URL inhabituelle. Par exemple, les informations du Monde sont sûres, pas celles d'un 
blogueur ou d'un in�uenceur. Attention également aux comptes parodiques, à l'image 
du Gora�, dont les fausses nouvelles sont parfois interprétées au premier degré et 
peuvent devenir de véritables fake news virales. » (Source : Réagir à la désinformation)

La presse de référence

Découvrez ci-dessous les 5 questions à se poser pour déceler une fausse  information.

Cette infographie comporte 2 pages

https://www.legorafi.fr/
https://www.lemonde.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=GfgkkRpms6A
https://fr.wikipedia.org/wiki/Presse_de_r%C3%A9f%C3%A9rence


À qui pro�te cette info ?

Y a-t-il des fautes d’orthographe, des erreurs de 
syntaxe ou des incohérences dans le texte ?

Cette info correspond-elle trop à mes 
croyances ?

Les sources sont-elles �ables ?*

Cette info joue-t-elle sur mes émotions ?

5 questions à se poser

Avec un ton alarmant ou choquant

>Cherche plus à persuader qu’à convaincre (on 

persuade par les émotions, on convainc par les 

arguments) 

 

>La déontologie journalistique impose de se 

fonder sur des sources �ables (une source �able 

est notoirement connue, elle ne pro�te pas de 

la diffusion de cette information et explique 

comment elle obtient ses informations) 

 

Les fausses informations se servent de nos biais 

cognitifs pour paraitre crédibles 

 

Les fake news ne sont pas écrites par des journalistes 

professionnels 

Qui et quels intérêts sert-elle ? 

Une fausse info poursuit un but précis de déstabilisation

Source (vidéo) : Reconnaitre la désinformation. Ministère des Armées

* Pour en savoir plus, consultez le module Évaluer ses sources

https://www.youtube.com/watch?v=eGeLSKKA2Lg
https://ametice.univ-amu.fr/mod/scorm/view.php?id=3058848

